
 

 

 
PARA DIVULGAÇÃO IMEDIATA 
   

Inicie a época de jardinagem com o Sábado das Sementes (Seedy Saturday) 

  
BRAMPTON, ON (24 de fevereiro de 2023) – A Cidade de Brampton, em parceria com a Sociedade 
Hortícola de Brampton (Brampton Horticultural Society), volta a receber a comunidade para um 
Sábado das Sementes (Seedy Saturday) presencial no mês de março. 

Todos os anos, o Sábado das Sementes (Seedy Saturday) inicia a época de jardinagem na primavera. 
O evento gratuito e adequado às famílias oferece um local onde os residentes podem aprender sobre 
jardinagem e horticultura, trocar sementes e ouvir os especialistas. Todos os jardineiros, novos e 
experientes são bem-vindos. Também teremos uma programação disponível para crianças. 

Este ano, o alinhamento de oradores é o seguinte: 

• Sean James com «Conversar sobre a terra: o solo e as coisas que nele vivem» (Talk Dirty: Soil 
and the Things Living In It) 

• Lorraine Johnson com «Jardins e insetos polinizadores: amigos não inimigos» (Gardens for 
Pollinating Insects: Friend not Foes) 

• Ken Brown com «Cultivar plantas a partir de sementes» (Growing Plants from Seeds) 
• James Graham com «Dicas excelentes sobre o cultivo de bons vegetais» (Great Tips on 

Growing Great Vegetables) 

Junte-se a estes oradores e a muitos mais fornecedores no centro recreativo Century Gardens 
Recreation Centre. 

Reserve a data 
 
Sábado das Sementes (Seedy Saturday) 
11 de março, das 10:00 às 15:00  
Century Gardens Recreation Centre 
340 Vodden St E 

Brampton, ON 

L6V 2N2 

Para obter mais detalhes, visite www.brampton.ca/seedysaturday 

Citações 

«Isto é muito mais do que jardinagem. Trata-se de construir uma comunidade mais ecológica, mais 
conectada, centrada na sustentabilidade. A jardinagem é um escape para muitos e nós esperamos vê-
lo no Sábado das Sementes (Seedy Saturday), quer esteja apenas a começar ou a preparar-se para 
outro período de cultivo.» 

- Patrick Brown, Presidente do Conselho Municipal (Mayor), Cidade de Brampton 

http://www.brampton.ca/seedysaturday


 

 

«Estamos muito entusiasmados por voltar a um evento presencial este ano, aprendendo em conjunto 
sobre um modo de vida mais ecológico, os benefícios para a saúde que a jardinagem e a segurança 
alimentar oferecem. Com algo para todos, o Sábado das Sementes (Seedy Saturday) é um evento 
popular que faz sucesso há uma década.» 

- Rowena Santos, Presidente (Chair), Serviços Comunitários; Conselheira Regional (Regional 
Councillor), Distritos (Wards) 1 e 5, Cidade de Brampton 

«Brampton é uma Cidade Verde (Green City), e todos os dias focamo-nos em iniciativas fundamentais 

que apoiem o nosso objetivo. O Sábado das Sementes (Seedy Saturday) constitui uma oportunidade 
de aprendizagem para todos nós, com vista a encontrar formas de criar pequenos hábitos e projetos 
que farão uma grande diferença em matéria de sustentabilidade, saúde e bem-estar da nossa 
comunidade.» 

- Marlon Kallideen, Diretor Administrativo (Chief Administrative Officer), Cidade de Brampton 

 

-30- 

Atualmente uma das cidades com o crescimento mais rápido do Canadá, Brampton acolhe mais de 700 000 pessoas 
e 75 000 empresas. As pessoas estão no centro de tudo o que fazemos. Somos motivados pelas nossas comunidades 
diversificadas, atraímos o investimento e iniciamos uma viagem que nos incentiva a liderar uma inovação tecnológica e 
ambiental. Estabelecemos parcerias em prol do progresso para construir uma cidade saudável, que seja segura, sustentável 
e próspera. Fique em contacto connosco no Twitter, Facebook, e Instagram. Saiba mais em www.brampton.ca. 
 
 

CONTACTO DE IMPRENSA 
Meios de Comunicação Social Multiculturais 
da Cidade de Brampton 
multiculturalmedia@brampton.ca 
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